idelnice

Zakladni skola Novy Hrozenkov
11. 3. 2024 - 15. 3. 2024

Polévka bramborovd
PONDéLi boloriské $pagety s masem a Minerdlka 167910
syrem, BML rama, mléko, BLP e

téstovina

Polévka vlo&kovd Neslazeny éaj 1,3,6,79,10
*kureci Fizek peceny

v kukuri¢nych lupinkdch,
bramborovd kase, zelenina,
BML rama, mléko, BLP mouka

MI&ny 13,7

Polévka brokolicovy krém .. .
ndpoj/neslazeny

ryzovy ndkyp s jablky, BML

rama, mléko, BLP mouka ¢aj

Polévka krupicovd s vejci
TVRTEK Cevabdiéi s horéici a cibuli,

vareny brambor mastény
mdslem, kompot, BML rama,
BLP mouka

DZus 1367910

Polévka kroupovd s kritim

masem Ovocny ndpoj 1,6,7,9,10

fazolovy gulds s chlebem,

BML rama, BLP mouka, pecivo

Seznam alergeni: 1 -Obiloviny obsahujici lepek:1/1 p3enice,1/2 %ito,1/3 jeémen,1/4 oves, 1/5 3palda,1/6 kamut nebo jejich hybridni

— odrldy a vyrobky z nich, 2-Korysi, 3-Vejce, 4-Ryby, 5-Podzemnice olejnd (aradidy), 6 - Séjové boby (séja), 7 - mléko, 8 - SkoFdpkové
" plody: 8/1mandle, 8/2liskové ofechy, 8/3 vlaiské ofechy, 8/4 kesu orechy,

8/5 pekanové orechy, 8/6 para otechy, 8/7 pistdcie,8/8 makadamie a vyrobky z nich, 9 - Celer, 10 - Hor¢ice, 11 - Sezamovd semena

Priprava dietni stravy /bezlepkova, bezmlécnd/ je odvozovana od stavajiciho jidelnicku.
Jidelni¢ek pro Vds pripravily
Dana Pavldskovd, Katerina Kfenkovd, Jana Kocurkovd, Renata Zimkovd, Jana Mérkovd



