Pravidelna ¢innost Skolni druziny

Skolni druzina realizuje vychovné vzdélavaci cinnost mimo vyuCovani zejména formou
odpocinkovych, rekreacnich a zdjmovych ¢innosti, umoziuje zaktim také piipravu na vyucovani.

Denni skladba ¢innosti:

e Odpocinkové ¢innosti: pro odstranéni unavy dle potteby déti kdykoli béhem dne a po obéde.
Jedna se predevsim o klid na koberci, matracich, poslechové ¢innosti, klidové hry a jiné klidné
z4jmoveé ¢innosti.
pohybovymi prvky, hrami a spontdnni ¢innosti, vychazkami do ptirody, na htisté, cyklostezku.

e Zajmové innosti: prispivaji k rozvoji osobnosti zZdka, umoziuji seberealizaci i kompenzaci
moznych Skolnich neuspéchti, rozvoj dalSich pohybovych dovednosti a poznani. Jde o fizenou
kolektivni nebo individudlni ¢innost, organizovanou nebo spontanni aktivitu.

e Piiprava na vyucovani: ¢innosti souvisejici s pInénim skolnich povinnosti, vypracovavani a
pomoc s domdcimi ukoly, procvicovani uciva formou didaktickych her, ovéfovani a

upevnovani Skolnich poznatkil v praxi pti vychazkach, ptiprava na vyucovani.

Zajmové krouzky:
Tyto pravidelné aktivity jsou uskuteiovany v pribéhu i mimo stanovenou provozni dobu SD.
Clenstvi v t&chto krouZcich, resp. na téchto aktivitich neni vazano na zapis do SD.

PrileZitostné organizované akce a aktivity s nimi spojené:
- Den Zemé, Den déti, Maskarni karneval, Carodéjnicky rej, Drakidda, Plackohrani, Canisterapie,

vareni v cviéné kuchynce, Vano¢ni a Velikonoc¢ni tvofeni apod.

Casovy plan pravidelné ¢innosti $kolni druziny:

11:10 - 13:00 Odpocinek, obéd, hygiena, vypravéni, spontanni ¢innost, osobni volno,
spolecenskeé a stolni hry, stavebnice.

13:00 — 13:30 Zajmova ¢innost, volna kresba, cetba pohadek, tematické a didaktické hry.

13:30 — 14:30 Rekreacéni Cinnost, vychazky s ptirodovédnou tématikou, sportovni
aktivity, mi¢ové hry apod.

14:30 — 15:00 Svacina, sledovani pohéadek, vytvarné tvoteni.

15:00 — 15:45 Individualni pfiprava na vyu€ovani, spontanni aktivity, poslech hudby.

RezZim dne je stanoven s ohledem na psychohygienické podminky déti, jeho uspofddani davd moznost
pruzné reagovat na individudlni potieby u jednotlivych zaka. Také umoznuje organizaci ¢innosti v
pribéhu dne pizptisobit aktualnim i neplanovanym situacim. Zaci jsou podnécovani k vlastni aktivité

formou individualni, skupinové nebo frontalni ¢innosti.



